
 Mensa Münzmühle, Wochenmenü 12, vom 18. März bis 22. März   

                                                                                                                Menüpläne: www.wvb.gr.ch                                                          

  

Montag 

 
 
 

Pappardelle Diavolo 

Tomaten-Chilisauce 
mit Gemüse 

Schweinssteak 

Currysauce 
Reis 

Blattspinat 

Spargel-Risotto 

Salatbowle vom Büffet 

Rinds-Bouillon 

mit Flädli 
 

Donut 

 

Dienstag 

 
 
 

Poulet Sweet & Sour 

mit Ananas und 
Peperoni 

Jasmin Reis 

Fleischvogel 

Teigwaren 
Rahmlauch 

 

Quorngeschnetzeltes 

Paprikasauce 
Teigwaren 

 

Steinpilz-

Cremesuppe 

Rüeblicake 

 

Mittwoch 

 
 
 

Penne 

mit Tomatenrahmsauce 
und Schinkenwürfeli 

Kalbsragout 

Kartoffelpüree 
Lila Rüebli 

Karottenkrapfen 

Lauch-Kräutersauce 
Quinoa 

 

Churer 

Risottosuppe 

Brownies 

 

Donnerstag 

 
 
 

Mie Nudeln 

Thai Currysauce 
mit Lachswürfeli 

und Broccoli 

Pouletgeschnetzeltes 

Senfsauce 
Nudeln 

Rosenkohl 

Gemüselasagne Bouillon mit 

Gemüsewürfeli 
 

Panna cotta 

 

Freitag 

 
 
 

Orecchiette 
mit Kräuterseitlingen 
an Rahmsauce 

Paniertes  
Schweins-Kotelett 
Spaghetti 

Tomatensauce 

Pochiertes Ei 
auf Blattspinat 
mit Hollandaise Sauce 

überbacken  

Rüeblicreme-
Suppe 

Erdbeermousse 

 

Salatbüffet:  
Täglich frische Salate von unserem Büffet, verschiedene Teller stehen zur Verfügung  
Vegan:   

 Pfannengerichte  Klassisches Vegetarisch Suppe Dessert 


